План

подготовки и проведения Декады спорта и здоровья

на территории города Пензы в период с 01 по 08 января 2013 года

1. Проведение городских спортивно-массовых мероприятий

	№

п/п
	Наименование мероприятия
	Дата, место и время проведения
	Участники мероприятия

	Городские спортивно-массовые мероприятия

	1.
	III Рождественский турнир города Пензы по баскетболу «Зимняя сказка» среди юношей 2000-2003 гг.р..
	04.01.-12.01.

МБОУ ДОД

ДЮСШ №1

10.00
	юноши 2000-2003 гг.р. (учащиеся)

	2.
	Спортивно-массовый праздник для жителей города «Зимние забавы»
	05.01.-06.01.,

площадь им. В.И. Ленина
15.00
	жители и гости

г. Пензы

	3.
	Трофи-рейд

«Кубок Бобра 4Х4»
	05 января,

автодром «Вираж»

10.00
	любители автомобильного спорта, все желающие

	4.
	Открытый лично-командный чемпионат г. Пензы по рыболовному спорту «Рождественская мормышка-2013»
	06 января, Пензенская область, Мокшанский р-он,

пруд у с. Рамзай,

09.00
	любители рыболовного спорта, все желающие

	5.
	Массовое катание на ледовом катке на площади                       им. В.И. Ленина (с пунктом проката и заточки коньков)
	с 15.00 до 21.00

(будние дни)

с 11.00 до 21.00

(выходные дни)
	жители и гости

г. Пензы

	6.
	Работа внутридворовых хоккейных площадок
	с 04 января 2013 г., согласно расписанию работ дворовых площадок
	жители районов

г. Пензы



2. Работа спортивных объектов по месту жительства

	Наименование
	Режим работы
	Спортивные мероприятия
	Дата и время проведения

	ФОК «Спутник»
	01, 02 января-выходные


	Финальные соревнования общероссийского проекта «Мини-футбол в школу»
	03.01. - 10.00-18.00

04.01. - 09.00-18.00

05.01. - 08.30-11.30

             12.00-18.00

06.01. - 10.00-18.00

07.01. - 09.00-15.00

08.01. - 09.00-18.00

09.01. - 09.00-14.00

	ФОК «Олимп»
	без выходных, с 10.00 до 19.00
	Новогодний турнир по пионерболу (среди учащихся 5-8 классов)
	03.01. - 10.00

	
	
	Веселые старты (для учащихся 1-4 классов)
	03.01. - 11.00

	
	
	Новогодний турнир по волейболу (среди учащихся 9-11 классов)
	04.01. - 10.00

	
	
	Новогодние эстафеты для воспитанников детских садов микрорайона
	04.01. - 11.00

	ФОК «Айсберг»
	01, 02 января-выходные, 

остальные дни с 10.00 до 21.00


	День футбола
	03.01. - 10.00- 21.00

	
	
	«Веселые старты»
	03.01. - 16.30-18.00

	
	
	Соревнования по теннису
	03.01. - 18.00-19.30

	
	
	Праздник в СКК «Перед рождеством!»
	04.01. - 11.00

	
	
	День футбола
	04.01. - 10.00- 21.00

	
	
	«Веселые старты»


	04.01. - 16.30-18.00

	
	
	Соревнования по баскетболу
	04.01. - 18.00-19.30

	
	
	День атлетизма
	05.01. - 10.00- 21.00

	
	
	«Веселые старты»
	05.01. - 16.30-18.00

	
	
	Соревнования по волейболу
	05.01. - 18.00-19.30

	
	
	День рукопашного боя
	06.01. - 18.00-19.30

	
	
	День аэробики
	07.01. - 18.00-19.30

	ФОК «Победа»
	без выходных,

с 9.00 до 21.00


	«Новогодняя метелица» (спортивно-развлекательные игры, благотворительная акция)
	01.01. - 11.00-21.00

	
	
	«Добро пожаловать в новом году» 

благотворительная акция
	02.01. - 10.00-21.00

	
	
	Рождественские старты


	03.01. - 15.00-16.00

	
	
	«Забавы матушки Зимы»

Первенство по настольному теннису на приз Деда Мороза
	04.01. - 10.00-11.00

            15.00-16.00

	
	
	«Хорошо когда каникулы» (Новогодние эстафеты 5-х классов)
	05.01. - 11.00-12.00

	
	
	«Мяч в ворота» соревнования по мини-футболу (3-4 кл.)
	08.01. - 16.00-17.00

	
	
	«Здравствуй, гостья Зима» (спортивные эстафеты) Мероприятие на СКК

«Арбековский»
	09.01. - 11.00-12.00

	
	
	«Новогодний серпантин» (спортивные эстафеты)
	10.01. - 11.00-12.00

	ФОК «Мечта»
	01 января – выходной, остальные дни с 9.00 до 21.00
	«Весёлые старты» «Мороз и солнце – день чудесный!»
	03.01. – 11.00-12.00

	
	
	День баскетбола
	ежедневно 12.00 до13.00

	
	
	Волейбол
	ежедневно 14.00-19.30

	
	
	«Весёлые старты» «Мороз и солнце – день чудесный!»
	04.01. – 11.00-12.00

	
	
	Весёлые старты «Ёлочки-иголочки» 
	05.01. – 16.00-17.00



	
	
	Мини-футбол подростки микрорайона
	ежедневно с 18.00 до 19.30

	
	
	Мини-футбол жители микрорайона
	ежедневно с 19.30-21.00

	
	
	«Школьная лига»

Мини-футбол
	08.01. – 12.00-17.00

	ФОК «Центральный»
	01 января – выходной, остальные дни с 9.00 до 22.00
	Семейный спортивный праздник

«Рождественские старты»
	02-04 января - 11.30-12.30



	
	
	Семейный спортивный праздник

«Рождественские старты»
	02-04 января - 13.00-14.00



	
	
	«Рождественские старты»
	02-04 января - 14.30-16.00



	
	
	«Рождественские старты»
	02-04 января - 16.00-17.30



	
	
	«Рождественские старты»
	02-04 января - 17.30-19.00



	
	
	КАТАНИЕ НА РОЛИКОВЫХ КОНЬКАХ
	02-04 января - 19.00-21.00



	ФОК «Атлант»
	01, 02 января-выходные, остальные дни с 9.00 до 21.00
	Тренировка секции баскетбола

Тренировка секции волейбола

Массовое катание на коньках
	03.01. - 10.30-12.30

03.01. - 13.00-18.00

ежедневно с 9.00-21.00

	
	
	Тренировка секции баскетбола

Тренировка секции волейбола

Турнир по футболу на снегу среди 5-6 классов
	04.01. - 10.30-12.30

04.01. - 13.00-18.00

04.01. - 10.00-11.00

	
	
	Тренировка секции баскетбола

Тренировка секции волейбола

СКК «Ладожский» н/теннис
	05.01. - 10.00-14.00



	
	
	Тренировка секции баскетбола

Тренировка секции волейбола
	08.01. - 10.30-12.30

08.01. - 13.00-18.00



	ФОК «Надежда»
	01, 02 января-выходные,

остальные дни с 10.00 до 17.30
	Турнир среди младших школьников по мини-футболу
	03.01. - 10.00 – 16.00

	
	
	Тренировка(настольный теннис)
	04.01. - 10.00 – 17.30



	
	
	Рождественский турнир по н/теннису
	05.01– 06.01. - 10.00 – 17.00

	
	
	Турнир среди старших школьников(мини-футбол)
	08.01. - 10.00 – 16.00

	ФОК «Чайка»
	без выходных, с 

8.00 до 22.00
	Свободное посещение ФОКа
	01 и 02 января с 8.00 до 22.00

	
	
	«Зимние забавы» д/сады №130,148,152,158.
	03.01. - 10.00-12.00

	
	
	Первенство школы по пионерболу
	03.01. - 12.00-13.00

	
	
	Первенство школы по пионерболу
	03.01. - 13.00-14.00

	
	
	Рождественский турнир по настольному теннису 
	04.01. - 10.00-14.00

	
	
	Рождественский турнир по большому теннису 
	04.01. - 15.00-18.00

	
	
	Первенство микрорайона по волейболу
	05.01. - 14.00-16.00

	
	
	Первенство школ по баскетболу
	05.01. - 16.00-18.00

	
	
	Первенство школ по баскетболу
	06.01. - 09.00-12.00

	
	
	Турнир по мини-футболу
	07.01. - 12.00-14.00

	
	
	Турнир по мини-футболу
	07.01. - 10.00-14.00

	
	
	Практические занятия на тему: «Скандинавская ходьба»
	07.01. - 17.00-18.00

	
	
	Финал первенство области по мини-футболу «Школьная лига»
	08.01. - 10.00-18.00


3. Режим работы муниципальных спортивных объектов в праздничные дни

	№

п/п
	Наименование учреждения, месторасположение
	Наименование услуги
	Время оказания услуг

	1.
	МУП «Дворец спорта «Рубин», ул. Революционная, 9


	Настольный теннис
	Ежедневно: 

с 08.00 до 22.00

	
	
	Шахматный клуб

(ул. Богданова, 60)
	Ежедневно:

с 08.00 до 22.00

	
	
	Тренажерный зал
	Ежедневно:

с 08.00 до 22.00

	
	
	Массовое катание
	Ежедневно:

с 08.00 до 22.00

	2.
	МУП «Спортивный комплекс «Пенза»,

ул. Гагарина, 22


	Тренажерный зал
	Ежедневно,

(кроме 01.01)

с 09.00 до 22.00

	
	
	Настольный теннис
	Ежедневно, 

(кроме 01.01)

с 09.00 до 22.00

	
	
	Игровой зал
	Ежедневно,

(кроме 01.01)

с 09.00 до 22.00


Другие культурно-массовые мероприятия в г.Пензе
	№
	Дата и время
	Место проведения мероприятия
	Название мероприятия

	1.
	29 декабря, 

12.00 и 14.00


	ЦПКиО им. В.Г.Белинского
	Новогодний праздник у елки 

«Новогодняя кутерьма»

	2.
	30 декабря, 

11.00


	Детский парк им. Ульяновых
	Новогодний праздник у елки 

«Новогодняя кутерьма»

	3.
	4 января, 

10.00


	Привокзальная площадь ст. Пенза-1


	Проведение акции «Внимание – дети!» (расклеивание листовок в общественном транспорте)

	4.
	4 – 6 января, 
10.00


	Гимназия № 13 (Пр. Строителей, 52)
	Городские соревнования по шахматам

	5.
	4 января, 

11.00


	Городская библиотека №2 им. М.Е. Салтыкова-Щедрина
(пр. Победы, 6)
	Игровая программа «Зимние забавы»

	6.
	4 января, 

11.00


	Дом детского творчества № 2 

(ул. Калинина, 11 «Б»)
	Новогоднее представление

 «В гостях у сказки»

	7.
	5 января, 

11.00


	Станция юных техников № 1 

(Пр. Победы, 67)
	Открытие городского фотоконкурса «Мир глазами детей», посвященного 350-летию образования г. Пензы

	8.
	5 января, 

18.00


	Детская школа искусств 

(Пр. Победы,41)
	Юбилейный концерт театра моды Ольги Букиной

	9.
	7 января, 

16.00


	ЦПКиО им В.Г.Белинского
	Праздник «Волшебная сказка Рождества»

	10.
	8 января, 

13.00
	Фонтанная площадь
	Рождественский праздник

	11.
	8 января, 

17.00


	МБУ ЦХИ 

(ул. Леонова, 1а)
	Архиерейская елка


