Регулярные профосмотры помогут сохранить здоровье детей
[bookmark: _GoBack]Профилактические осмотры несовершеннолетних являются  одним из приоритетных направлений государственной политики в части сохранения здоровья граждан.  Профилактические осмотры по полису ОМС проводятся в установленные возрастные периоды в целях раннего  выявления патологических состояний, заболеваний и факторов риска их развития. Регулярное прохождение профосмотров особенно важно для детей, так как, выявив проблемы со здоровьем на ранних этапах, можно предотвратить дальнейшее развитие заболеваний. Объем медосмотров россиян в возрасте до 18 лет определен приказом Минздрава РФ от 10.08.2017 № 514н.
Перечень исследований при проведении профилактических медицинских осмотров несовершеннолетних:
	N п/п
	Возрастные периоды, в которые проводятся профилактические медицинские осмотры несовершеннолетних
	Осмотры врачами-специалистами
	Лабораторные, функциональные и иные исследования

	1.
	Новорожденный
	Педиатр
	Неонатальный скрининг на врожденный гипотиреоз, фенилкетонурию, адреногенитальный синдром, муковисцидоз и галактоземию (в случае отсутствия сведений о его проведении)
Аудиологический скрининг (в случае отсутствия сведений о его проведении)

	2.
	1 месяц
	Педиатр Невролог Детский хирург Офтальмолог
Детский стоматолог
	Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (комплексное)
Ультразвуковое исследование почек
Ультразвуковое исследование тазобедренных суставов Эхокардиография Нейросонография Аудиологический скрининг (в случае отсутствия сведений о его проведении)

	3.
	2 месяца
	Педиатр
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Аудиологический скрининг (в случае отсутствия сведений о его проведении)

	4.
	3 месяца
	Педиатр Травматолог-ортопед
	Аудиологический скрининг (в случае отсутствия сведений о его проведении)

	5.
	4-11 месяцев
	Педиатр
	 

	6.
	12 месяцев
	Педиатр
Невролог
Детский хирург
Оториноларинголог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи Электрокардиография

	7.
	1 год 3 месяца
1 год 6 месяцев
	Педиатр
	 

	8.
	2 года
	Педиатр
Детский стоматолог
Психиатр детский
	Скрининг на выявление группы риска возникновения или наличия нарушений психического развития

	9.
	3 года
	Педиатр
Невролог
Детский хирург
Детский стоматолог
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог (в отношении девочек)
Детский уролог-андролог (в отношении мальчиков)
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи

	10.
	4 года
	Педиатр
Детский стоматолог
	 

	11.
	5 лет
	Педиатр
Детский стоматолог
	 

	12.
	6 лет
	Педиатр
Невролог
Детский хирург
Детский стоматолог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Психиатр детский
Акушер-гинеколог (в отношении девочек)
Детский уролог- андролог
(в отношении мальчиков)
Детский эндокринолог
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (комплексное)
Ультразвуковое исследование почек
Эхокардиография Электрокардиография

	13.
	7 лет
	Педиатр
Невролог
Детский стоматолог
Офтальмолог
Оториноларинголог
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи

	14.
	8 лет
	Педиатр
Детский стоматолог
	 

	15.
	9 лет
	Педиатр
Детский стоматолог
	 

	16.
	10 лет
	Педиатр
Невролог
Детский стоматолог
Детский эндокринолог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи

	17.
	11 лет
12 лет

	Педиатр
Детский стоматолог
	 

	18.
	13 лет
	Педиатр
Детский стоматолог
Офтальмолог
	 

	19.
	14 лет
	Педиатр
Детский стоматолог
Детский уролог-
андролог (в отношении мальчиков)
Акушер-гинеколог (в отношении девочек)
Психиатр
подростковый
	 

	20.
	15 лет
	Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-
андролог (в отношении мальчиков)
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог (в отношении девочек)
Психиатр
подростковый
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи
Ультразвуковое исследование органов брюшной полости (комплексное)
Ультразвуковое исследование почек
Электрокардиография

	21.
	16 лет
	Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-
андролог (в отношении мальчиков)
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог (в отношении девочек)
Психиатр
подростковый
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи

	22.
	17 лет
	Педиатр
Детский хирург
Детский стоматолог
Детский уролог-
андролог
(в отношении
мальчиков)
Детский эндокринолог
Невролог
Травматолог-ортопед
Офтальмолог
Оториноларинголог
Акушер-гинеколог
(в отношении девочек)
Психиатр
подростковый
	Общий анализ крови
Общий анализ мочи Электрокардиография



Если по итогам исследований, проведенных во время профосмотра,  у несовершеннолетнего  пациента будет обнаружено заболевание, врач поставит его на диспансерный учет. Это значит, что в течение определённого периода или  на протяжении всей жизни гражданину необходимо посещать врача с целью наблюдения за состоянием здоровья.
Кроме того, в рамках программы ОМС проводится диспансеризация детей-сирот усыновленных, удочеренных, а также детей-сирот, пребывающих в стационарных учреждениях.
Подробную информацию о порядке проведения профосмотров несовершеннолетних в рамках программы ОМС можно получить у специалистов Единого Кконтакт-центра в сфере ОМС Пензенской области по телефону «горячей линии»: 8-800-100-80-44 (звонок бесплатный).
